
HOPEFUL  
STARS

ESTRELLAS DE  
LOS DESEOS 



Hope for the future is what 
keeps us moving forward, 
but it can take many forms. 
What does hope look like 
to you? Fill your stars with 
hopes to hang in places that 
need extra light.

Materiales:  
Plantilla de estrella 
Papel estampado 
Limpiadores de pipas (o hilo o cadena)
Marcadores 
Pegamento  
Tijeras 

Materials:  
Star template 
Patterned paper 
Pipe cleaners (or yarn or string)
Markers 
Glue 
Scissors 

Chanel Thervil is a Haitian American artist and 
educator who uses varying combinations of 
abstraction and portraiture to convene com-
munal dialogue around culture, social issues, 
and existential questions. At the core of her 
practice lies a desire to empower and inspire 
tenderness and healing among communities 
of color through the arts. 

Chanel Thervil es una artista y educadora 
haitiana estadounidense que utiliza combina-
ciones variadas de la abstracción y el retrato 
para suscitar el diálogo comunitario en torno  
a temas culturales, asuntos sociales y cuestio-
nes existenciales. Su trabajo estimula el  
deseo de empoderar e inspirar ternura y 
sanación a las comunidades de color por 
medio de las artes. 

How to make Hopeful Stars: 
— Think about a hope you want to share.  

Write or draw things on a star that display 
your hope.  

— Cut and glue on patterned paper to fill the 
empty spaces. 

— Add another layer to your artwork by  
drawing on another pattern. 

— Cut a hole and thread the pipe cleaner 
through.  

— Tie the ends of the pipe cleaner together  
to hang. 

Cómo construir una estrella de los deseos:
— Piensa en un deseo que quieras compar-

tir. Escribe o dibuja sobre una estrella lo 
que creas que represente tu deseo.  

— Recorta y pega el papel estampado para 
rellenar los espacios vacíos. 

— Dibuja sobre un papel estampado difer-
ente y añade otra capa a tu obra de arte. 

— Haz un agujerito y pasa por allí el  
limpiador de pipas.  

— Ata los extremos del limpiador de pipas 
para poder colgar tu obra. 

La esperanza en el futuro es 
lo que nos motiva a seguir 
adelante, pero ella puede 
tomar muchas formas. ¿Qué 
aspecto tiene la esperanza 
para ti? Llena tus estrellas 
con deseos y cuélgalas en 
los lugares que necesiten 
más luz.
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Comparta su obra de arte en redes sociales con 
#ICAartlab 
Encuentre más actividades en  
icaboston.org/artlab 

Share your artwork on social media with 
#ICAartlab 
Find more activities at  
icaboston.org/artlab 




